
99 年國民體能指導員國際相關證照換證審查結果

依據國民體能指導員授證辦法及 100 年 1月 3 日審議委員會議、1月 10 日試務招生簡章會議、

3 月 7 日相關國際證照換證審查委員會議等決議辦理

姓名 審查結果與建議

蔡櫻蘭 可申換中級國民體能指導員證

游承翰 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

蘇郁茹 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

陳宜君 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

吳信宗 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

羅詩文 可申換中級國民體能指導員證

袁瑚璟 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

陳淑貞 加考學科和術科，通過後可得國民體能指導員證

周子翔 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

張任杰 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

吳禹賢 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

王互均 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

葉乃宣 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

劉玉晨 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

張睦強 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

郭彥宇 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

賴虹潣 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

蔡存維 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

李皇德 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

鄭明瑞 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

葉秝均 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

林素祺 加考學科和術科，通過後可得國民體能指導員證

陳思妤 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

林郁斌 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

林治逸 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

謝宇衡 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

彭若玲 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

商耿華 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

鄭愉穎 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

許坤成 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

陳怡妏 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

蕭宜靜 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

夏以寧 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

曾香蓉 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

楊賴芳 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證



林以庭 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

湯圓圓 加考中級術科，通過後可得中級國民體能指導員證

洪鉦傑 加考初級術科，通過後可得初級國民體能指導員證

備註 1：

依據國民體能指導員授證辦法第 17 條及 100 年 1 月 3 日審議委員會議、1月 10 日試務

招生簡章會議等決議辦理，國際證照換證之規定(該國際證照必須符合下列三項)：
(1)檢定考試必須包含學科與術科兩項考試。
(2)學科檢定考試項目必須達到國民體能指導員同項同級之 50%以上。
(3)術科檢定考試內容必須達到國民體能指導員同項同級之內容。

備註 2：
依據國民體能指導員授證辦法第 4條、第 17 條及 3月 7日相關國際證照換證審查委員
會議決議辦理：
(1)若持有 ACSM 體適能證者，可直接換取中級指導員證。
(2)持有 AFAA-PC、AFAA-WT、AFAA-MAT 證照者，由於術科的測量項目缺伸展、國民體能

檢測、特殊族群處方設計，故需加中級考術科及格後才得以換取中級指導員證。
(3)持有 AFAA-PFT 證照者，由於術科的測量項目缺伸展、國民體能檢測、特殊族群處方

設計，故需加中級考術科及格後才得以換取中級指導員證。
(4)持有 FISAF-FF1 證者，由於術科的測量項目缺伸展、國民體能檢測、特殊族群處方

設計，故需加中級考術科及格後才得以換取中級指導員證。
(5)持有 FISAF-FP1 證者，由於術科的測量項目缺國民體能檢測，故需加中級考術科及

格後才得以換取中級指導員證。
(6)持照者之學歷，若是只有高中畢業者加考術科及格後可換取初級指導員證。若有大

學畢業證書或應屆畢業者加考術科及格後可換取中級指導員證。
(7)持有 YMCA 肌力與體能訓練指導、心肺階梯有氧教練、國際體能教練證者，由於學科

未及該等級之 50%，故需加考學術科及格後，依據國民體能指導員授證辦法，取得各
級指導員證。


