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109 學年度國立體育大學運動保健學系新生座談茶會回函 

學號：                        姓名：                   

行動電話：                    常用 e-mail：                   

戶籍地址：                                                               

居住地址：                                                               

1. 是否參加新生座談茶會？ 

□參加，葷素食：□葷食    □素食       □不參加(請直接跳至第 5項) 

2. 交通方式？  □搭乘交通車(請填寫第 3項)       □自行前往 

3. 搭乘交通車的上車地點 

□桃園火車站(集合時間：12:30)    □A7 捷運站 1號出口(13:05) 

4. 同行人數？              

5. 系 T恤尺寸 □XS  □S   □M   □L   □XL   □2XL  
T 恤 SIZE 表(吋) 

  XS S M L XL 2L 

身高(公分) 157 以下 157-162 162-166 166-171 171-176 176 以上 

體重(公分) 45 以下 44-54 55-65 65-75 75-90 90 以上 

胸圍(英吋) 34 36 38 40 42 44 

身長(英吋) 24 25 26 27 28 29 

*以上單位為英吋。(1 英吋為 2.54 公分。) 

*以上所提供之胸圍及身長與實際衣服皆有正負 1 英吋之差值。 

*以上所提供之胸圍及身長為參考，還是以套量服為基準。 

*以上胸圍+身長+身高+體重，須四者皆同時衡量對照使用。 

*為因應壯大身型，另有 3L 以上加大尺碼可以訂做。 

6. 系外套尺寸 □XS   □S   □M   □L   □XL   □2XL  (註：1英吋=2.54 公分) 

 XS S M L XL 2XL 3L 

胸圍(英吋) 36 40 42 44 46 48 50 

衣長(英吋) 23-24 24-25 25-26 26-27 27-28 28-29 29-30 

肩寬(英吋) 16.5 17.5 18.5 19.5 20.5 21 21.5 

身高(公分) 150-155 155-160 160-165 165-170 170-175 175-180 180-185 

*測量時請以肩寬為基準，其餘為輔助測量(此數據僅供參考，因車縫為手工製作故含 5%之誤

差值，產品請以實務為主)。 

*以上身高參考值為一般正常身材比例參考用，如過瘦或壯胖的人，即使同身高也可能穿更大

件或更小件；建議拿大一號，並且系外套的尺寸若比系踢尺寸小會穿不下唷！ 
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7. 是否參加新生宿營？ 

□參加，葷素食：□葷食    □素食       □不參加 

請於 8/15(六) 前以 Google 表單回覆以上資料 
茶會回函 QR CODE 位於最後一頁或至 FB 國立體大運動保健學

系至頂貼文填寫 
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國立體育大學 109 學年度-運動保健學系新生茶會 

一、 活動目的：藉由此活動使運保系大一新生和大二轉學生及其家長於入學前清楚本

系教學目標、學習環境、養成課程、未來發展及生涯規劃等，並規劃校園及宿舍

導覽協助新生在開學後能很快適應新環境及學習生活。 

二、 活動時間：109 年 8月 21 日(五) 13:00~17:00 

三、 活動地點：綜合科技大樓 1樓國際會議廳 

四、 參加對象：運保系一年級新生、二年級轉學生及家長 

※ 校園參觀內容主要為： 

羽球館、科技 3F(系辦、教室)、行政 206 教室、體適能中心、運動防護中心、校內提

款機、教務處、學務處、綜合運動場、綜合體育館、射箭場、網球館、室外籃球場、

游泳池、圖書館、學生宿舍、餐廳 

※ 若有其他疑問，請多加利用下列管道詢問： 

本系辦公室(03)3283201 分機 2306 

系學會會長 張宸瑋 聯絡電話：0988-391-047  LINE ID：c0988391047 

 副會長 張采晶 聯絡電話：0978-092-601  LINE ID：0978092601 

時間 活動內容 活動主持 

13:00~13:20 報到、繳交系學會費、學分抵免諮詢 系學會 

13:20~13:30 師長介紹、致歡迎詞 系學會 

13:30~14:05 運保系介紹、註冊繳費事宜說明 蔡錦雀主任 

14:05~14:30 系學會介紹、影片欣賞 系學會 

14:30~14:40 休息  

14:40~16:00 校園導覽(兩路進行) 系學會 

16:00~17:00 茶點、意見交流、Q&A 蔡錦雀主任、系學會 

17:00 接駁車發車(體大→捷運 A7 站→桃園火車站) 系學會 
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活動當天基於交通便利之考量，本系特別在下列兩處設有交通車接送，請多加利用。 

地點 集合時間 發車時間 

桃園火車站 12:30 12:40 

捷運 A7 站 1 號出口 13:05 13:15 

※ 搭乘火車至桃園火車站，前站出口(圓環)右手邊的遠百前方等候接駁。 

 

※ 搭乘機場捷運至 A7 站，1號出口等候接駁。 

 
活動預計於 17：00 結束，活動結束後，交通車同樣會送各位回到以上兩處搭車返回您

溫暖的家。 

遠東百貨 
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※ 欲自行開車前往者可參考以下地圖 

1. 由林口交流道下往桃園龜山方向行駛至本校約四公里 

2. 由新莊二省道(新北大道)，於新莊丹鳳經青山路往林口方向行駛 

 

※ 搭乘國光客運、統聯客運至林口站下車後，可於肯德基前公車站，搭乘

967 公車至體育大學行政教學大樓 
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※校內地圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆給學弟妹的一段話 

各位大一運保寶你們好，首先歡迎你們加入運保這個大家庭，系學會在此恭喜你

們邁入人生的另一個階段。而系學會將於學期中舉辦各項不同的活動，增進系上同學

的感情與互相交流的機會。未來期許各位運保寶們可以踴躍參與各項活動，也祝你們

接下來的大學生活能夠多采多姿、收穫滿滿。 

◆系學會收費明細 

收費項目 金額 

系外套+系 T恤  1500 元 

迎新宿營 2500 元 

系學會舉辦活動費用(四年參與活動的費用) 1500 元 

總計 5500 元 

◆系學會費收費方式及注意事項 

於 8/21(五)茶會當天收費，並且給予收據。若茶會當天不克前來，於開學第一週的

9/15(二)上午 9:30 至 10:30 在 304 教室收費。 

運保系 
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◆系學會聯絡人 

系學會會長 張宸瑋 聯絡電話：0988-391-047  line ID：c0988391047 

副會長 張采晶 聯絡電話：0978-166-200  line ID：0978092601 

國立體育大學運動保健學系系學會 

一 二 三 四 五 六 日 

8/10 

新生包寄
送 

8/11 8/12 8/13 8/14 

 

8/15 

填表回函
截止 

8/16 

 

8/17 

 

8/18 8/19 8/20 8/21 

新生茶會 

8/22 

 

8/23 

 

8/24 8/25 8/26 8/27 8/28 

 

8/29 

 

8/30 

 

8/31 

 

9/01 

 

9/02 

 

9/03 

 

9/04 

 

9/05 

新生入住 

9/06 

新生宿營 

9/07 

新生宿營 

9/08 9/09 

入學輔導 

9/10 

入學輔導 

9/11 

入學輔導 

9/12 

開學倒數
兩天 

9/13 

開學倒數
一天 

「109 運保新鮮人」LINE 群組連結:    「茶會座談回函」QR CODE: 

            


