
課程授課大綱 

一、課程資訊 
課程名稱：運動保健之經營與管理                   
學分數：2                  必選修：○必修 ；●選修 

 

二、授課教師資料 
    姓名：李振維、葉怡君       ○專任教師；●兼任教師 

 
三、課程目標 
 （一）運動傷害防護相關產業介紹與分析 
 （二）運動防護室之設備保養與管理 
 （三）各項耗材庫存管理 
 （四）預算編列與採購 
 （五）專項運動之賽會醫療規定與相關行政 
 （六）運動相關產業經營實務分析 
 
四、課程進度（每週上課 4 小時） 
 （一）運動保健之經營管理學導論 
 （二）運動傷害防護相關產業介紹與分析 
 （三）運動防護室之設備保養與管理 
 （四）國內經營管理實務經驗操作與分享 
 （五）運動產業職涯規劃、期中考 
 （六）各項耗材庫存管理/實務分享 
 （七）專項運動之賽會醫療規定與相關行政 
 （八）預算編列與採購/實務分享  
 （九）期末考 
 
五、參考書目或教材： 
 Richard Ray & Jeff Konin: Management Strategies in Athletic Training. (2011). Human Kinatics. 
  
六、評量方式： 
 （一）出席率 40%     
 （二）期中考 30% 
 （三）期末考 30%      
 
 
 
  
 


